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COVID-19 RUTA para la Recuperación 

Los protocolos de distanciamiento físico continuos son críticos para cada etapa de la reapertura planificada del 

Condado de Summit. Para tener éxito, los comportamientos y el compromiso de cada miembro de la 

comunidad que efectúe el distanciamiento físico es crítico. Esté atento para protegerse a sí mismo, a su 

familia, empleados, compañeros de trabajo y comunidad. 

 
Todos debemos hacer nuestra parte como individuos para contener el COVID-19 comprometiéndonos a: 

 

 

 

 

● Mantener una distancia física de 6 pies 

 

 

 
 
● Lavar las manos con frecuencia 

 
 

 

 
 
● Usar cubrebocas en público 

 

 

 
 
● Quedarse en casa cuando está enfermo 

  
 
● Hacerse la prueba de inmediato si se presentan síntomas 
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● Vacúnese contra la influenza 

 

Criterios de la ruta necesarios para pasar por todas las Etapas de 
Estabilización 
 

 
 
 

 

 

1. Una disminución continua en los casos durante al menos 14 días para implementar la 
Etapa I de estabilización y el porcentaje de pruebas positivas por debajo del 10% a partir 
de entonces. 

a. Medido por nuevos casos por día, autoinformes (cuando corresponda) y tasas de 
positividad. 

b. Medidas por sondeo: nuevos casos entre los trabajadores de la salud. 
c. Medidas por sondeo: brotes y / o nuevos casos dentro de viviendas estilo 

dormitorio. 
d. Medidas por sondeo: ingresos hospitalarios por COVID-19. 

 

 

 

2. Los hospitales pueden tratar de manera segura a los pacientes sin recurrir a los 
estándares de atención de crisis. 

a. El hospital tiene EPP y equipo adecuado para tratar de manera segura a todos los 
pacientes. 

b. Acceso al lugar de atención regional alternativo o planes regionales establecidos. 
c. hospitalizaciones son estables o disminuyen. 

 

 

 

3. Se pueden realizar pruebas para todas las personas con síntomas consistentes con la 
infección por COVID-19 

a. Capacidad de prueba a la que las personas sintomáticas tienen acceso rutinario en 
24 horas y los resultados pueden devolverse dentro de las 12-24 horas de la 
recolección de la muestra. 

 

 

 

4. La supervisión activa está implementada para todos los casos de COVID-19 y sus 
contactos 

a. Órdenes de aislamiento puede ser enviadas dentro de 6 horas del informe del caso 
b. Supervisión activa y el aislamiento deben estar implementados 
c. Capacidad mejorada y que se mantenga a nivel estatal y local con roles definidos. 
d. Capacidad de cumplimiento y proceso es claro en cada jurisdicción 
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5. Protocolo claro implementado que requiere distanciamiento físico y asistencia con la 
identificación de casos 

a. Los adultos mayores (65 años o más) y las personas con afecciones médicas 
subyacentes que tienen un mayor riesgo de enfermedad grave de COVID-19 
(incluidos los trabajadores) se les recomienda no asistir a reuniones y tele-trabajar 
cuando sea posible. 

b. Los cubrebocas deben usarse en interiores en todos los lugares abiertos al público; 
se deben usar cubrebocas al aire libre siempre que no se puedan mantener 6 pies 
de separación entre individuos. 

c. Los empleados deben ser examinados para detectar los síntomas de COVID-19 cada 
día. Cualquier persona sintomática será excluida del trabajo durante al menos 7 
días, se someterá a prueba dentro de las 48 horas y se le proporcionarán 
cubrebocas a todos los miembros del hogar del empleado. 

d. Deben emplearse medidas de distanciamiento físico para garantizar que los 
empleados y los miembros del público puedan mantener fácilmente al menos 6 
pies de separación. 

e. Los negocios completan el Protocolo de distancia física (PDP) y proporcionan a 
todos los empleados y clientes, publicados en las entradas y en los sitios web. 

f. La capacidad de cumplimiento y el proceso son claros en cada jurisdicción. 
 
 

Para pasar de la Fase de 
Estabilización a la Fase de 
Recuperación, una vacuna 
contra COVID-19 debe estar 
ampliamente disponible. 
 

Las empresas deben completar el Protocolo de distancia física, según la Orden de Salud pública del Condado de 

Summit. Es posible que se aplique orientación adicional para actividades específicas en el Departamento de Salud 

Pública y Medio Ambiente de Colorado o en los sitios web de Recursos Comerciales del Condado de Summit. Todo lo 

siguiente está sujeto a cambios, según las actualizaciones de las órdenes de Salud Pública y otras precauciones de la 

industria. Algunas actividades y sectores pueden pasar por las etapas de estabilización más rápidamente que otros. 

Los cuadros verdes resaltados a continuación indican la etapa actual de una industria, ocupación o actividad. 

 
 
 

 
 

 

 

 
Etapa de estabilización I 

 
 

 
Etapa de estabilización 

II  
Ningún aumento  

significativo en los casos  

 
Etapa de estabilización 

III  
Ningún aumento  

significativo en los casos  

Ocupaciones 

http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://covid19.colorado.gov/safer-at-home
https://covid19.colorado.gov/safer-at-home
http://www.summitcountyco.gov/1347/Business-Resources
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Cumplir con los  
Critios de ruta 

 

27 de abril del 2020 

 
Los criterios de la Etapa I 

de estabilización se 
cumplieron y 
mantuvieron 

 
(estimar: 4-8 semanas 
después de la Etapa I) 

 
Los criterios de la Etapa 

II de estabilización se 
cumplieron y 
mantuvieron 

 
(Estimar: 4-8 semanas 
después de la Etapa II) 

 
Tamaño máximo de 
reunión 
(Por orden de CDPHE 
Ocupaciones Especificas) 

Menos de 10 10 - 175 10 - 250 

Eventos de interiors 
(recepciones de boda y 
más) 

Menos de 10 Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Eventos al aire libre 
(Ferias, Rodeos, Festivales 
y Desfiles y más) 

Menos de 10 Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Negocios esenciales Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Ventas Minoristas  Abierto para que recojan en 
la banqueta el 1ro de mayo. 
Abierto con cita previa en la 
tienda 1ro de mayo. Abierto 
al tráfico peatonal con PDP 8 
de mayo 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Oficinas  50% abiertas, con estrictas 
medidas de distanciamiento 
físico y precauciones 4 de 
mayo, con PDP. El teletrabajo 
se maximiza 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas. El teletrabajo se 
maximiza 
 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas. El teletrabajo se 
maximiza 
 

Servicios médicos de 
elección / Dental 

Abierto, con precauciones 
estrictas para garantizar un 
PPE adecuado y la capacidad 
de satisfacer las necesidades 
de cuidados críticos 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas para garantizar un PPE 
adecuado y la capacidad de 
satisfacer las necesidades de 
cuidados críticos 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas para garantizar un PPE 
adecuado y la capacidad de 
satisfacer las necesidades de 
cuidados críticos 

    
 
 
 

 
 
 

 
 

Etapa de estabilización I 
 

Etapa de estabilización 
II 

 
Etapa de estabilización 

III 
Restaurantes Restaurantes: comida para 

llevar / entrega solamente. 
Fecha de apertura basada 
en órdenes estatales pero 
no antes del 21 de mayo 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas. No hay ventas de 
alcohol después de las 10 
p.m. Tiene que cerrar por 
consumo y ocupación en el 
sitio antes de las 11:00 
p.m. diario. 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Ocupaciones 
 

http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://covid19.colorado.gov/safer-at-home/indoor-events
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://covid19.colorado.gov/safer-at-home/outdoor-events
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://drive.google.com/file/d/1dhQfyWzM06a_qpGwBMIH0tQ7Spv0qwg5/view
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://drive.google.com/file/d/1Y-3Ug2dUmOj_rSVJ9afx2-NAh4q2f9yf/view
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://drive.google.com/file/d/1iAhECYMlf9gaFLy5RTqCS2AcXO65Flcp/view
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://drive.google.com/file/d/1_qMi5b3R9U48VVmvq7oow1V1lioj_IFN/view
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://drive.google.com/file/d/1zQmfpu26kOthwT2jL6TSudeo2rAW1mln/view
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Bares, breweries, 
distilleries, wineries, clubs, 
etc.  

Cerrado Cerrado, a menos que 
opere como un restaurante 
con servicio de comida 
completo. 
 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas  

Actividades de la edad 
avanzada 

Cerrado Cerrado  Cerrado 

Bibliotecas Abierto, con PDP, para que 
recojan desde la banqueta 

Abierto, con PDP, para que 
recojan desde la banqueta 
y cita individual 

Abierto, con PDP 

Cuidado de niños Pueden abrir, con las 
precauciones estrictas el 
11 de mayo  

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Campamentos de día para 

niños y campamentos 
deportivos juveniles 

Cerrado Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Campamentos de 
residentes 

Cerrado Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Educación de: K-12 Cerrado Reapertura basada en las 

guías de  CDPHE. 
Reapertura basada en las 
guías de CDPHE  

Educación de: Educación 
superior 

Cerrado Reapertura basada en las 
guías de CDPHE  

Reapertura basada en las 
guías de CDPHE 

Servicios personales 
(salones, estudio de 
tatuajes, peluquería de 
perros, entrenamiento 
personal, etc.) 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas. También se 
requiere que siga las guías 
adicionales de otras 
agencias reguladoras (p. 
Ej., CDPHE, DORA, etc.) 1ro 
de mayo 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas. También se 
requiere que siga las guías 
adicionales de otras 
agencias reguladoras (p. 
Ej., CDPHE, DORA, etc.) 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas. También se 
requiere que siga las guías 
adicionales de otras 
agencias reguladoras (p. 
Ej., CDPHE, DORA, etc.) 

Eienes raíces Muestras de propiedades 
pueden comenzar solo con 
cita previa, sin casas 
abiertas, se deben cumplir 
todas las medidas de 
distanciamiento físico 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas. 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Ocupaciones 
 

 
Etapa de estabilización I 

 

 
Etapa de estabilización 

II 

  
Etapa de estabilización 

III 
Servicios de transporte 
público 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://drive.google.com/file/d/1Ev9_BDxFxpi-LQjZeBo9HCQ4J92O4Zx2/view
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://drive.google.com/file/d/1BQ6OZe33ZSHZJtZMHRly-wkOhw1jsafM/view
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://covid19.colorado.gov/safer-at-home/residential-camps
https://drive.google.com/file/d/1ngmiJ4SWVDG7JunCTsBh3X246mz9Vsm9/view
https://drive.google.com/file/d/1NHLviNdo65jX_KC7WmMjJUD33TL2mqsM/view
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://drive.google.com/file/d/1DoO-rY1VbVpxLP17eck_0hxgTjvRP1rv/view
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://drive.google.com/file/d/1FkGCaI_3JZIfugbXdWBj1xS5-VtgYQBx/view
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
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Servicios de transporte 
privado 

Cerrado con excepciones Abierto, con PDP  Abierto, con PDP 

Alquiler de automóviles  Abierto, con PDP  
Abierto, con PDP 
 Abierto, con PDP 

Alojamiento a corto plazo 
(incluidos los parques de 
casas rodantes) 

Abierto solo para residentes 
locales, negocios esenciales, 
atención médica y 
emergencias. Decisión antes 
del 20 de mayo sobre si abrir 
o no el 1ro de junio 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Lugares de culto Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Recreación local y 
personal: 
Parques, deportes 
organizados, gimnasios, 
boleras y piscinas 

Cerrado Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas  
(No torneos) 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas  
(Torneos seran 
determinados) 

Marinas Abierto, con PDP Abierto, con PDP y pautas 
de condado 

Abierto, con PDP y pautas 
de condado 

Operaciones de area de 
esqui (invierno y verano) 

Cerrado 
 

Abierto, con PDP y pautas 
de condado 

Abierto, con PDP y pautas 
de condado 

Recreación de bajo riesgo: 
golf, golf de disco, tenis, 
deportes sin contacto 

Abierto, con PDP  Abierto, con PDP  Abierto, con PDP 

Campamentos Cerrado 
 

Abierto, con PDP, CDPHE y 
la guía Federal 

Abierto, con PDP, CDPHE y 
la guía Federal 

La Recreación al aire libre: 
guías, excursiones, 
proveedores, canotajes 
comerciales y rentas de 
equipo 

Cerrado Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Cine y Teatro Cerrado Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

Abierto, con PDP y CDPHE 
pautas 

 

 

 

 

Abreviaturas y Siglas 
CDPHE: Departamento de Salud Pública y Medio Ambiente 

Colorado COVID-19: La enfermedad causada por el nuevo coronavirus, 2019-nCoV 

DORA: Departamento de Asuntos Regulatorios de Colorado 

PDP: Protocolo de distancia física, completado por un negocio para crear y compartir un plan de distanciamiento 
físico y otras medidas de protección para empleados y miembros del público; previamente conocido como 
Protocolo de distancia social, o SDP 

http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://drive.google.com/file/d/1C16eYLFs2Cn5wfLxZxX_9MjcV_QIDRyq/view
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://covid19.colorado.gov/worship-guidance
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://covid19.colorado.gov/safer-at-home/recreation
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28480/Dillon_FriscoMarinasReopeningProposal_5920
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28375/Variance-Attachment-F-Downhill-Skiing-Guidelines-Summit-County_FINAL?bidId=
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://drive.google.com/file/d/1Qvh_-TSVoFYBpO9RQX38vd3YUQHj8yvZ/view
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://covid19.colorado.gov/safer-at-home/safer-at-home-outdoor-recreation
http://www.summitcountyco.gov/DocumentCenter/View/28356/Business-PD-Protocol_Fillable_SPANISH_52020
https://covid19.colorado.gov/safer-at-home/indoor-events
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PPE: Equipo de protección personal, usado para minimizar la exposición a los peligros en el lugar de 
trabajo que pudieran causar lesiones o enfermedades 

 


